


Положення про проведення національно - патріотичних, спортивних змагань серед працівників закладів освіти Святошинського району м. Києва «Патріот- 2021»

ЗАГАЛЬНІ ПОЛОЖЕННЯ
Змагання проходять за тематикою:
 «30 років Незалежності.Україна – Київ - Святошин»
Під гаслом: 
 «Є багато країн на землі
  В них – озера , річки і долини
  Є країни великі й малі
 Та найкраща завжди – Україна»
Мета проведення: В рамках святкування 30-річчя Незалежності України  вдосконалення національно-патріотичної,спортивно - масової  та культурно-масової роботи, розширення знань про здобутки та перемоги незалежної України,усвідомлення  її історичного, культурного, наукового   значення в  світовій історії ; пошана  та гордість за українців ,які змінили і змінюють світ, оволодіння   сучасними навичками та знаннями першої долікарської допомоги, виявлення талановитих  та креативних працівників закладів освіти, надання методичної та практичної допомоги педагогічним працівникам в впровадженні національно - патріотичного та спортивно-фізичного, художньо-естетичного виховання  дітей та молоді,
Організатори: Святошинська районна організація профспілки  працівників освіти і науки України, ПНЗ «ЦВПСВМ «ДЕСАНТНИК»
Місце проведення: ПНЗ «ЦВПСВМ «Десантник» , відділення Леся Курбаса 12-г.,  вуличні майданчики  з дотриманням усіх санітарно-епідемічних норм. 
Дата  проведення:  6-7 жовтня 2021р. ( за  умови відсутності  посилених протиепідемічних заходів )
 Час :  буде  визначено  додатково    
 В умовах карантинних  вимог, для проведення масових заходів, змагання будуть проводитись  2 дні, з розділенням освітніх закладів, згідно наданим заявкам  та графіку(повідомлення буде окремо)
ПРИБУТТЯ КОМАНД ТА УЧАСТЬ В ЗМАГАННЯХ БУДУТЬ ПРОХОДТИТИ по системі черговості (30 хвилин на одну команду для виключення перетинання команд  освітніх  закладів) відповідно графіку.
Усім  учасникам обов’язково  мати - гарний настрій, креативність, знання та  бажання перемагати!
Умови участі:.
1. Учасниками змагань можуть бути ,виключно,  провакциновані ( або  з  негативним  тестом ) працівники закладів освіти Святошинського району м. Києва (члени профспілки працівників освіти і науки України.
2. В змаганнях бере участь 1 команда від закладу освіти Святошинського району.
Кількість учасників в  команді - 5 осіб, 
Участь голови профкому  ,  або  заступника -  обов»язкова .
 При відсутності голови( заступника)  команді нараховуються 1 штрафний  бал.
3. .Учасники самостійно:
-  визначають назву та девіз команди,які відповідають гаслу ( загальній темі змагань)
- готують бейджики - емблеми для кожного учасника  та  табличку з назвою команди.
- готують  необхідні домашні завдання за вимогами змагань.
4. Кожній команді принести з собою на змагання:
- засоби індивідуального захисту ( одноразові маски та рукавички)
- індивідуально вода для пиття
- 2 ручки
- Домашнє  завдання  - творчий  постер (  плакат )  для  художньо-естетичного етапу - конкурсу : «30 років Незалежності. - Україна – Київ - Святошин» (в форматі А1) 
5. Заявки на участь у змаганнях подаються до  29.09.2021р за формою (додаток 1) до  районної  організації  профспілки  (  к. № 221 )  
 - в електронному вигляді за  адресою: sviatoshynoprofspilka@gmail.com
  -  в оригіналі  з  печатками за підписом  керівника  ,  голови  профкому  та  медичного  працівника  закладу  освіти .  
У  разі  змін  у  складі  команди ,  екземпляр заявки  зі  змінами надаються в  паперовому  вигляді при реєстації  команди,  в  день  проведення  змагань . Печатки   та  підписи  обов»язкові .
6.  По прибутті команд на  змагання  обов’язково буде проводитись температурний скринінг , з дотриманням температурних норм допуску. 
7..Для  безпечності,   учасники команд повинні бути в масках  та рукавичках індивідуального захисту,знімаючи їх тільки при виконанні завдань відповідних етапів.
Форма одягу: зручний,спортивний одяг та взуття,
Забезпечення змагань: 
1.Грамоти, медалі, призи,члени суддівської колегії, санітайзери на кожний етап гри забезпечує  Святошинська районна  в м.  Києві  організація  Профспілки працівників освіти і науки України.
2. Організація етапів змагань ,  судді на єтапах , підготовка та  роздруківка протоколів,спортивний інвентар, фотозона та фотографування,,організація  стенду з планом- схемою проходження етапів гри,організація виставки наданих  на конкурс фоторобіт, музичний супровід, медичний контроль,температурний скринінг  та надання першої медичної допомоги  –ПНЗ « ЦВПСВМ «ДЕСАНТНИК».
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕННЯ ЗМАГАНЬ
1. Змагання проводяться  на території   ПНЗ «ЦВПСВМ «ДЕСАНТНИК», де установлені  відповідні  вуличні локації –етапи проведення гри.
2.Збір та реєстрація  учасників змагань: згідно  установленого графіку ( інформація буде  надана  додатково )
Кожна команда проходить  гру  тільки за визначеним днем та часом .
Командам – учасникам обов»язково : 
· Пройти  температурний скринінг ;
· Зареєструватись,  та  у  разі  змін  у  складі  команди , надати реєстаторам  нову  заявку .
· Надати звукорежисеру свій музичний супровід для представлення команди( за необхідністю)
· По  прибутті , ознайомитись    з планом - схемою розміщення локацій  проходження етапів змагань, отримати   інструктаж  щодо виконання завдань .
·  мати при собі  домашнє завдання –  творчий постер (стенгазету) на виставку – конкурс « Україні 30- освідчення в коханні»
· на початку гри сфотографуватися з  командою  на «Рингу»(  з атрибутикою команди) та  в кінці змагань  -  загальне  фото   в фотозоні « 30 років Незалежності України»


СУДДІВСТВО
1.Суддівська колегія гри  визначається з числа представників :                                                    - Святошинського  управління  освіти ,                                                                                                    - Святошинської районної  організації  профспілки  працівників  освіти і  науки  України,                           - Фахівців ПНЗ «ЦВПСВМ «ДЕСАНТНИК»
2.На кожному етапі   призначаються 1-2 судді, які  вносять в відомість результати змагань. За результатами  змагань , суддівська колегія підводить  загальні підсумки  та визначає переможців. 
Змагання  складаються з блоків :
	1.
	Командний блок (змагання)
	· Представлення команд (вся команда, вуличний Ринг)
· Змагання спортивно –туристична  смуга перешкод «Подорож Україною» ( бере участь вся команда)



	2.


	Індивідуальний блок (змагання)
	· Інтелектуальна гра-вікторина «Відун» ( 2 особи)
· Змагання «Стрільба» (1 особа)
· Змагання  «Рятівник» (2 особи)


	3

	Презентаційно- виставковий   блок
	       -  Домашнє завдання команд  – виконання творчих постерів ( плакат): «Україні 30- освідчення в коханні»,  їх презентація під час представлення команди. (1 -  3  бали )                                                                              Після виступу постер залишається  на загальну виставку робіт.                                                                                


                            ПРОГРАММА  ЗМАГАНЬ ТА ЇХ ОЦІНЮВАННЯ
1.КОНКУРС «ПРЕДСТАВЛЕННЯ КОМАНД»
 Беруть участь всі учасники команди - 5 осіб.
Представлення команд буде проходити на вуличному «Ринзі». Регламент- 1 хв.
Учасники  оголошують назву своєї команди та  девіз ( форма представлення -за вибором команди)  Керує  – капітан команди.
Конкурс оцінюється: 1-5 балів
Критерії оцінювання :
-        відповідність «Представлення команди» загальній темі змагань .
-       творчий підхід ( використання  пісень , віршів, танцю, театральної постановки,музичного супроводу,додаткової атрибутики, цікавого оформлення)
-        наявність та креативність оформлення табличок/ плакатів  з назвою команди, бейджиків -   емблем у кожного учасника;
-         злагодженість виконання ;
-         однотипність форми команди, її відмінність від інших.
2.  ХУДОЖНЬО-ЕСТЕТИЧНИЙ   ЕТАП   «УКРАЇНІ 30- ОСВІДЧЕННЯ В КОХАННІ» ( домашнє  завдання  - Постер ) 
Командам –учасникам пропонується представити  домашнє завдання –творчий постер «Україні 30 – освідчення в коханні»(  художньо оформлений плакат /стенгазета в форматі А1, ватман). ,  який  розкриває загальну тему гри .                                                             Наша Україна постійно рухається, змінюється,квітне, стає кращою та красивішою. Проблеми та негаразди роблять її лише сильнішою. Україна,Київ , Святошин пройшли складний історичний шлях свого розвитку. Як змінились вони за часи Незалежності ? Що  нового з’явилось?.Які досягнення ? Хто ті великі українці, кияни, святошинці  що змінювали та  змінюють Україну та Світ? Як сучасна Україна, Київ ,Святошин  пам’ятає свою історію і будує нове сьогодення?
Політ фантазії не обмежений. В  оформленні дозволяється  все , що може бути реалізовано на папері ( фотоколаж, малюнки, аплікація, елементи квілінгу, печворку, витинанок тощо) Презентація постеру  буде відбуватися на Рингу, після представлення команди за регламентом 30 сек. та  залишається  для  участі на  загальній  виставці  робіт. 
Критерії оцінки: 
- творчий задум, всебічність  в розкритті основної теми змагань
 - композиція;
- художня майстерність ;
- використання різноманітних технік виконання,
- креативність , унікальність 
- цікаве та лаконічне представлення 
Оцінювання
Оцінювання проводиться за шкалою від 1 до 3 балів..
Після проведення етапів, «Представлення команд» та «Художньо-естетичного етапу «Україні 30- освідчення в коханні»,  визначені представники команд переходять на   етапи -№3, №4, №5,                                                                                                                                Усі перераховані  етапи гри проводяться  для кожної  команди одночасно, на всіх локаціях.
ВИДИ ІНДИВІДУАЛЬНИХ ЗМАГАНЬ ТА ЇХ ОЦІНЮВАННЯ
3.ЗМАГАННЯ «СТРІЛЬБА»
Місце проведення: вуличний тир згідно схемі. 
Виконання стрільби з пневматичної гвинтівки. Стрільба по мішені №6  на дистанції    до 10 метрів. 
Кількість позицій для стрільби – 1
Пострілів – 8 (3 – пристрілочні, 5 – залікових).
Мішеней – 2 (пристрілочна – 1, залікова – 1) 
Положення – сидячи за столом з упором на лікті. 
Учасники:  1 представник команди
Система оцінювання:черговість місць визначається за найбільшою кількістю балів набраних учасником команди під час залікових пострілів. 
4.ЗМАГАННЯ « РЯТІВНИК»
Змагання з надання першої долікарської допомоги.

 Місце проведення: згідно схеми.  
Учасники:  2 особи  На початку етапу учасники команди витягують білети з теоретичним та практичним завданням.
1. Теоретичний тур: принципи надання першої медичної допомоги використовуючи сучасні методики та матеріали: бандаж ізраїльський, жгут – турнікет, термо-ковдра; що має знати та вміти той, хто надає допомогу; від яких дій слід утримуватися, надаючи першу медичну допомогу. ( презентація для підготовки користування матеріалами  буде  надана  додатково через  групу  у  viber ) 
2. Практичний тур: практичне використання сучасної методики : бандаж ізраїльський, жгут – турнікет, термо-ковдра;
Система оцінювання  проводиться за шкалою від 1 до 5 балів по кожному з питань (теоретичних та практичних).   .
Черговість місць  на етапі визначається за найбільшою кількістю балів.
5. ІНТЕЛЕКТУАЛЬНА ГРА‒ВІКТОРИНА «ВІДУН».
 
Це інтелектуальні змагання знавців України, Києва, Святошинського району часів Незалежності.( історії, архітектури, пам’яток, розвитку науки, освіти, промисловості,транспорту, культури та спорту, відомих українців, киян ,святошинців.
 Блоки – завдання вікторини:
І.«Що це?» (  впізнати ,за фотографіями та описом , історичну  місцевість , архітектурну споруду, пам’ятник тощо)
ІІ. Відеозапитання  «Діти запитують – правда чи ні…»                                                            ( вислухавши відеозапитання –  дати відповідь - це правда чи ні)
ІІІ. « Що знаходиться в чорній скрині?»                                                                             ( відгадати предмет  за описом )
ІV.«Про кого йдеться ?» ( по наданим фото відомих українців, киян , святошинців,  та  біографічними фактами вгадати про кого йдеться в розповіді)
Кожний блок буде містити декілька запитань, варіанти відповідей , будуть прописані в «Бланці відповідей етапу «Відун»
Представники команди отримують від судді на етапі один бланк відповідей для заповнення, де вписують  номер навчального закладу, назва команди  та ПІБ учасників.
Суддя етапу, після вмикання екрану та оголошення про початок  гри ,  вмикає секундомір для фіксації   часу виконання вікторини. 
На екрані почергово демонструються блоки запитань  для учасників етапу. Змагання проходять у вигляді «Мозкового штурму» для усіх  представників команди , які після  прослуховування, перегляду завданнь та обговорення наданих варіантів відповідей   роблять відмітку в таблиці бланку
 ( наприклад: в графі  І  - блок, запитання №1 ставлять вибраний варіант - А,В. С.). 
Якщо учасники команди не впевнені та  продовжують обговорення відповіді на запитання  -  відео призупиняється. Далі капітан команди подає сигнал «Далі», після чого суддя продовжує демонстрацію вікторини. 
 Після відповіді на останнє запитання  суддя  фіксує час закінчення гри, для кожної команди окремо.
Оцінювання:
1.Фіксується  час виконання вікторини представниками команди ( хвилини , секунди, доля секунди)
2.При перевірці бланку вікторини підраховуються відповіді :
· За кожну  невірну відповідь -  додається 5 штрафних секунд;
· якщо всі відповіді вірно визначені – мінус 10 секунд.
3.Суддями підсумовується загальний час виконання вікторини  з урахуванням відповідей та штрафного часу. 
4.За найменшим загальним  часом виконання завдань вікторини  -  визначається    вище місце на етапі «Відун».

Після проходження етапів №2, №3, №4 команда збирається в повному складі для проходження етапу №5.
6.ЗМАГАННЯ «ТУРИСТСЬКО-СПОРТИВНА СМУГА ПЕРЕШКОД «ПОДОРОЖ УКРАЇНОЮ»

Місце проведення: згідно схеми проведення гри.  
Учасники:  5 осіб.
Учасники  розміщуються на початку смуги, за сигналом судді починають рух. Відповідальний фіксує час початку  та закінчення проходження командою смуги перешкод.
Кількість етапів – 4
            Етапи: 
1. Переправа через умовну річку (паралельні мотузки);
2. Подолання заболоченої умовної місцевості .;
3. Метання «гранати» (м’яча) в ціль;
4. Установка намету.
           Умови проходження етапів смуги перешкод: 
1.Переправа через умовну річку (паралельні мотузки) Кожний учасник долає перешкоду окремо. Рух один за одним по черзі. У разі падіння, торкання землі, учасник повертається на початок етапу та  долає етап ще раз. Всі інші члени команди чекають його на кінці етапу  Команда не переходить до виконання завдання на наступному етапі поки не збереться  повним складом.
2.Подолання заболоченої місцевості по купинах.(  умовне болото )                                                                Кількість купин – 10.                                                                                                           Завдання – попасти в колесо / кільце  однією ногою, в шаховому  порядку. У разі попадання ноги  між купинами, її торканню землі, учасник долає перешкоду знову.
3. Метання «гранати»  (м’яча) в ціль. Учасники  кидають 1 «гранату» по черзі у мішень до першого влучення. Після першого влучення , будь -  яким учасником команди в  ціль ,вся команда може бігти до наступного  етапу не кидаючи м’яча. Якщо з  команди , ніхто не влучив в  ціль- нараховуються штрафні 5 секунд. 
Кількість «гранат» (тенісний м’яч) –5 шт.                                                                          Мішень – контур  1,5м х 1,5м , відстань до мішені – 10-12 м.	
4. Установка намету. Учасники разом встановлюють намет та направляються до фінішу.
Відповідальний фіксує час закінчення проходження смуги перешкод  командою на фініші, за умови його перетинання у повному складі.
Система оцінювання:
	Результати визначаються за часом подолання всієї  дистанції, з урахуванням штрафних секунд. Черговість місць визначається за найменшим часом проходження дистанції.
7.ВИЗНАЧЕННЯ ПЕРЕМОЖЦІВ.                                                                        НАГОРОДЖЕННЯ.
Суддівська колегія визначає команди -  переможців, за сумою  місць на  командних етапах  та в індивідуальному заліку..
Найкращі учасники – переможці  нагороджуються: грамотами, медалями, призами в визначений  окремий день та час, після проведення гри та підведення підсумків.

                                                                                                                          


УВАГА  ! 
Заявка  на  участь у   грі  -  на  наступній  сторінці !
















                                                                                                               Додаток № 1.

                                                              Заявка 
               На  участь в національно-патріотичних, спортивних змаганнях  
          серед  працівників закладів освіти Святошинського району  м. Києва  
                                                  «  Патріот» - 2021»
Заклад освіти:______________________________________________
Назва  команди  ____________________________________________
ПІБ капітана команди (  повністю ) , номер телефону: ____________________________
_____________________________________________________________________________

	№
	 
        П.І.Б.учасника змагань
 

	   
                                                             Посада  
	Відмітка  про  вакцинацію учасника  та проведення інструктажу  з  техніки безпеки
(  підпис  учасника )

	1.
	

	
	

	2.
	

	
	

	3.
	

	
	

	4.
	

	
	

	5.
	

	
	



Директор закладу:                              _____________________            _________________
                                                                      МП
Голова  п/к                                          _____________________	_________________
Медичний  працівник                        _____________________             __________________
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