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Вих. № 434 від 29.07.2024 року

                                                   
Міністру освіти і науки 

України
Лісовому О. В.   

Шановний Оксене Васильовичу!

Дозвольте засвідчити свою повагу та висловити вдячність за вашу роботу на благо України, особливо 
в період повномасштабного російського вторгнення.

Ми розуміємо, наскільки важливим та необхідним є – навчити наших співгромадян – і дорослих, і 
дітей – бути стресостійкими, вміти надавати психологічну підтримку собі та близьким, орієнтуватися 
у актуальній безпековій ситуації – знати про види вибухонебезпечних предметів та правила 
поводження з ними. Цінними для розвитку та виховання наступного покоління є також практичні 
навички, які допоможуть розібратися у різних видах підприємництва. 

Фонд Східна Європа від перших днів війни допомагає громадянам та продовжує реалізовувати 
програми, які підтримують та захищають їх. Також ми розробляємо безкоштовні онлайн-курси на 
актуальні теми – про мінну та цивільну безпеку, психологічну підтримку, про інтеграцію ВПО у 
громади та інші.

Ми розробили низку курсів, які будуть цікаві освітянам і вихователям, батькам, опікунам, дітям 
старшого дошкільного та шкільного віку, а також усім, хто переживає складні часи під час війни.

Впевнені, здобуті знання допоможуть впоратись зі складними ситуаціями та навіть вберегти життя.

Звертаємось до вас із проханням розповсюдити інформацію про курси, які вже доступні на Освітній 
онлайн-платформі Зрозуміло! А саме:

● Як підтримати дитину під час війни? –  курс створений для того, щоб допомогти дітям та 
їхнім батькам пережити війну та її страшні наслідки, навчитися правильно реагувати на 
стресові ситуації та залишатися сильними.

● Психологічна безпека дорослих і дітей під час повітряної тривоги у школі – курс допоможе 
дітям і вчителям підготуватися до повітряної тривоги у школі та впоратися зі стресовими 
ситуаціями, які можуть виникнути.

● Цивільна безпека та підготовка до надзвичайних ситуацій – курс про основи цивільної 
безпеки, що допомагає здобути практичні навички реагування на надзвичайні ситуації. 
Поєднує елементи комп'ютерної гри Minecraft із навчальним матеріалом, що сприяє 
ефективному засвоєнню інформації учнями та ученицями 5–9 класів.
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● Обережно: міни – відеоурок ознайомлює дітей з основами мінної безпеки, формує навички 
поводження із вибухонебезпечними предметами.

● Соціальне шкільне підприємництво – курс розроблений для освітян із метою поглиблення 
знань щодо соціального шкільного підприємництва та розвитку викладацьких навичок із цієї 
тематики.

Усі курси безоплатні, розроблені експертами з урахуванням вікових особливостей слухачів та 
доступні 24/7. Успішне завершення курсів (крім відеоурока «Обережно: міни») дає змогу отримати 
сертифікат, що містить 0,2 кредити ЄКТС, або шість академічних годин і зараховується як самоосвіта. 

Будемо вдячні за розповсюдження інформації про ці продукти серед ваших колег, партнерів, 
представників громадянського суспільства, ЗМІ та громад України. Каналами поширення інформації, 
на нашу думку, можуть стати:

● рекомендаційний лист на підпорядковані Міністерству інституції, державні установи, ОМС 
із пропозицією прослухати онлайн-курси та розмістити на своїх інформаційних ресурсах;

● розміщення інформації про онлайн-курси (Додаток 1) на ваших інтернет-ресурсах, зокрема 
у соціальних мережах.

Контактною особою щодо цього питання від Фонду Східна Європа є Аля Бондаренко, менеджерка 
Освітньої онлайн-платформи Зрозуміло!, телефон: +380673055434, електронна адреса: 
ABondarenko@eef.org.ua

Додатки: 

1. Текст новини та допису для поширення інформації про онлайн-курси.
2. Ілюстрація (карусель) до публікації у форматі .png та з вихідними файлами.

Зі щирою повагою та впевненістю у плідній співпраці –

президент Фонду Східна Європа
                                                                                ___________________ Віктор ЛЯХ
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Додаток №1 до 
Вих. листа № 434 від 29.07.2024

Рекомендуємо безоплатні курси про психологічну та мінну безпеку, соціальне шкільне 
підприємництво

Зараз в Україні 900 тисяч учнів та учениць здобувають освіту дистанційно, понад 600 тисяч – в 
Україні, близько 250 тисяч – за кордоном, а ще 900 тисяч навчаються у гібридному форматі – 
позмінно або у змішаних класах.

Проте де і як би не відбувався освітній процес, школярі та школярки мають знати, як вберегти 
власне життя та здоров’я, бути психологічно стійкими. Це сприятиме кращому засвоєнню 
навчальної інформації та допоможе у виборі майбутньої професійної діяльності. 

Щоб забезпечити це, пропонуємо переглянути тематичні курси Освітньої онлайн-платформі 
Зрозуміло!:

● Як підтримати дитину під час війни? –  курс створений для того, щоб допомогти дітям та 
їхнім батькам пережити війну та її страшні наслідки, навчитися правильно реагувати на 
стресові ситуації та залишатися сильними.

● Психологічна безпека дорослих і дітей під час повітряної тривоги у школі – курс допоможе 
дітям і вчителям підготуватися до повітряної тривоги у школі та впоратися зі стресовими 
ситуаціями, які можуть виникнути.

● Цивільна безпека та підготовка до надзвичайних ситуацій – курс у стилі комп'ютерної гри 
Minecraft ознайомлює школярів з основами цивільної безпеки та навичками реагування на 
надзвичайні ситуації. 

● Обережно: міни – відеоурок ознайомлює дітей з основами мінної безпеки, формує навички 
поводження із вибухонебезпечними предметами.

● Соціальне шкільне підприємництво – курс розроблений для освітян із метою поглиблення 
знань щодо соціального шкільного підприємництва та розвитку викладацьких навичок із цієї 
тематики.

Над розробленням курсів працювали Світлана Ройз, спеціалісти ДНСН України, експерт із 
питань шкільної освіти Сергій Дятленко, вчителька та менторка із соціального шкільного 
підприємництва Інеса Беспалко, юристка та тренерка із соціального підприємництва Анна 
Гладка. 

Успішне складання тестових завдань до курсів (крім відеоурока «Обережно: міни») дає змогу 
отримати сертифікат, що містить 0,2 кредиту ЄКТС. 

Усі курси безоплатні та доступні до перегляду у будь-який зручний час. 

Допис для соціальних мереж
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Під час війни здобуті знання та навички набувають особливого значення. А якщо йдеться про 
психологічну підтримку дітей та дорослих, мінну й цивільну безпеку, то й поготів. 

Пропонуємо добірку тематичних онлайн-курсів, а також додатковий курс, який  допоможе 
школярам та школяркам відчути себе реальними підприємцями:

● «Як підтримати дитину під час війни?» –  допоможе дітям та їхнім батькам пережити війну 
та її страшні наслідки, навчить правильно реагувати на стресові ситуації та залишатися 
сильними.

● «Психологічна безпека дорослих і дітей під час повітряної тривоги у школі» – курс 
допоможе дітям і вчителям підготуватися до повітряної тривоги у школі та впоратися зі 
стресовими ситуаціями, які можуть виникнути.

● «Цивільна безпека та підготовка до надзвичайних ситуацій» – курс у стилі комп'ютерної гри 
Minecraft ознайомлює школярів з основами цивільної безпеки та навичками реагування на 
надзвичайні ситуації. 

● «Обережно: міни» – відеоурок ознайомлює дітей з основами мінної безпеки, формує навички 
поводження із вибухонебезпечними предметами.

● «Соціальне шкільне підприємництво» – курс розроблений для освітян із метою поглиблення 
знань щодо соціального шкільного підприємництва та розвитку викладацьких навичок із цієї 
тематики.

Над розробленням курсів працювали Світлана Ройз, спеціалісти ДНСН України, експерт із питань 
шкільної освіти Сергій Дятленко, вчителька та менторка із соціального шкільного підприємництва 
Інеса Беспалко, юристка та тренерка із соціального підприємництва Анна Гладка.

Усі курси – безоплатні і доступні у будь-який час на Освітній онлайн-платформі @Зрозуміло! А за 
успішне складання тестових завдань до них можна отримати сертифікат, що містить 0,2 кредиту 
ЄКТС. 

Проходьте курси за посиланнями у першому коментарі.

Посилання для першого коментаря:

Як підтримати дитину під час війни? –  https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/course-v1:eef+EEF-
024+May2022/about 

Психологічна безпека дорослих і дітей під час повітряної тривоги у школі – 
https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/course-v1:EEF+EEF-029+sept2022/about 

Цивільна безпека та підготовка до надзвичайних ситуацій – 
https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/course-v1:eef+EEF-028+sept2022/about

Обережно: міни – https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/course-v1:EEF+EEF-031+sept2022/about
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Соціальне шкільне підприємництво – https://courses.zrozumilo.in.ua/courses/course-v1:EEF+EEF-
008+2021/about  
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